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★ 徒歩の場合

    　 ・ＪＲ南武線谷保駅から約１０分

　　  ・ＪＲ中央線国立駅から約２０分

★バスの場合

　 ・バス停

　　　③から　谷保駅経由 府中駅行き／聖跡桜ヶ丘駅行き 

　　　④から　谷保駅行き／矢川駅行き／国立操車場行き／国立泉団地行き 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　のどれかに乗って　「国立高校前」で下車（170円）

　 ・多摩障害者スポーツセンターの送迎バス（無料）

　　　     * 国立駅経由　谷保駅行き


