
    

ピア・カウンセリングピア・カウンセリングピア・カウンセリングピア・カウンセリングではではではでは、、、、障害という障害という障害という障害という同じ背景を持つ同じ背景を持つ同じ背景を持つ同じ背景を持つ仲間同士で悩み仲間同士で悩み仲間同士で悩み仲間同士で悩み

や気持ちを聞き合いや気持ちを聞き合いや気持ちを聞き合いや気持ちを聞き合い、、、、自分自身の生き方を見直し、自分自身の生き方を見直し、自分自身の生き方を見直し、自分自身の生き方を見直し、本来持っている力を本来持っている力を本来持っている力を本来持っている力を

取り戻していきます。取り戻していきます。取り戻していきます。取り戻していきます。心豊かに生きていくためにサポートし合う関係を心豊かに生きていくためにサポートし合う関係を心豊かに生きていくためにサポートし合う関係を心豊かに生きていくためにサポートし合う関係を

作り、自分自身を見つめてみませんか？皆さまのご参加をお作り、自分自身を見つめてみませんか？皆さまのご参加をお作り、自分自身を見つめてみませんか？皆さまのご参加をお作り、自分自身を見つめてみませんか？皆さまのご参加をお待ちしてお待ちしてお待ちしてお待ちしてお

ります。ります。ります。ります。    

    

日日日日    時：時：時：時：201201201201９９９９年年年年６６６６月月月月４４４４日日日日((((火火火火))))～～～～６６６６月月月月６６６６日日日日((((木木木木))))    

    
    
    
    

会会会会    場：場：場：場：水戸市福祉ボランティア会館水戸市福祉ボランティア会館水戸市福祉ボランティア会館水戸市福祉ボランティア会館    

                                                                    水戸市赤塚１-１ミオス２Ｆ（赤塚駅から徒歩１分） 

    
    
    

宿泊場宿泊場宿泊場宿泊場所所所所：プレジデントホテル水戸：プレジデントホテル水戸：プレジデントホテル水戸：プレジデントホテル水戸水戸市城南 2-2-2 （水戸駅から徒歩５分） 

 

定定定定                員：員：員：員：８８８８ 名名名名 （応募多数の場合は選考になります。） 

参 加 資参 加 資参 加 資参 加 資 格格格格：障：障：障：障がいがいがいがいを持っている方で、ピアカンに興味のある方を持っている方で、ピアカンに興味のある方を持っている方で、ピアカンに興味のある方を持っている方で、ピアカンに興味のある方    

自立生活を目指している自立生活を目指している自立生活を目指している自立生活を目指している orororor 実践している方実践している方実践している方実践している方（障害種別は問いません）（障害種別は問いません）（障害種別は問いません）（障害種別は問いません）    

    
    

参参参参    加加加加    費費費費：：：：1111５５５５,,,,000000000000円円円円（講師料、宿泊費 2 泊分、資料代、交流会費を含みます。）    

※介助者分の宿泊費は含まれていません。（1 泊 3,000 円） 

申込方法：申込み用紙に必要事項を記入の上、ＦＡＸ・メールでお送り下さい申込方法：申込み用紙に必要事項を記入の上、ＦＡＸ・メールでお送り下さい申込方法：申込み用紙に必要事項を記入の上、ＦＡＸ・メールでお送り下さい申込方法：申込み用紙に必要事項を記入の上、ＦＡＸ・メールでお送り下さい    

                                        本紙の裏面が申込み用紙になっています。  

申込み用紙は、いろはＨＰからも入手可能です。  

 

締め切締め切締め切締め切りりりり：：：：201201201201９９９９年５月年５月年５月年５月２４２４２４２４日（金）日（金）日（金）日（金）    

    

リーダーリーダーリーダーリーダー：：：：上野上野上野上野    美佐穂美佐穂美佐穂美佐穂                    サブリーダー：サブリーダー：サブリーダー：サブリーダー：鈴木鈴木鈴木鈴木    仁美仁美仁美仁美        

 

主  催：自立生活センターいろは（ＣＩＬいろは） 

後  援：ＪＩＬ（全国自立生活センター協議会） （株）茨城新聞社   

茨城県社会福祉協議会  水戸市社会福祉協議会 

 

お問い合わせ先 
自立生活センターいろは（担当：鈴木） 

ＴＥＬ ０２９－２５２－８４８６ 
ＦＡＸ ０２９－２５２－８４８７ 
ＭＡＩＬ info@cil-iroha.com 

     


