自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)
2018








参加者 (さんかしゃ)募集 (ぼしゅう)









みなさま、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)という言葉 (ことば)を聞 (き)いたことはありますか？
自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)とは、障害者 (しょうがいしゃ)が自立 (じりつ)生活 (せいかつ)に必要 (ひつよう)な心構え (こころがま　　)や技術 (ぎじゅつ)を学 (まな)ぶためのものです。人 (ひと)は障害 (しょうがい)のあるなしに関係 (かんけい)なく、初めて (はじ　　　　)の経験 (けいけん)というものは誰 (だれ)でも“？ (はてな)”と“ドキドキ (どきどき)”を味 (あじ)わっていくものです。
親元 (おやもと)あるいは病院 (びょういん)や施設 (しせつ)を離れ (はな )、一人暮らし (ひとり 　ぐ 　　   )を始 (はじ)めようとするとき、たくさんの“？ (はてな)” や“ドキドキ (どきどき)”にぶつかります。
介助 (かいじょ)はどうすればいいのか？　収入 (しゅうにゅう)はどうするのか？　住宅 (じゅうたく)は？
[image: C:\Users\aka\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\140112.jpg]そんな“？ (はてな)”の解消法 (かいしょうほう)を自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)で一緒 (いっしょ)に学 (まな)んでみませんか？
今 (いま)までない経験 (けいけん)ができるかも!? みなさまのご参加 (　　さんか)をお待 (　ま)ちしております。







場所 (ばしょ)　　　　北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)
　　　　　　オン (おん)・ザ (ざ)・ビーチ (びーち) ルー (るー)（宿泊 (しゅくはく)）
日時　　　　10/4木 (もく)、11木 (もく)、18木 (もく)、25木 (もく)
11/2金 (きん)、15木 (もく)、17水 (すい)、21水 (すい)-22木 (もく)(1泊 (ぱく)2日 (か))
13：00～16：00（11/17水 (すい)のみ10：00～15：00）
参加費 (さんかひ)　　　3000円 (えん)（宿泊費 (しゅくはくひ)、研修 (けんしゅう)資料費 (しりょうひ)、保険費 (ほけんひ)すべて含 (ふく)む）
対象者 (たいしょうしゃ)   自立 (じりつ)生活 (せいかつ)に関心 (かんしん)のある方 (かた)
[bookmark: _GoBack]申 (もうし)込 (こみ)締 (しめ)切 (きり)    10月 (がつ)3日 (にち)（水 (すい)）






主催 (しゅさい)：北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)
後援 (こうえん)：自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センターイルカ (せんたーいるか)、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)まんた、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)南 (みなみ)十 (じゅう)字 (じ)星 (せい)
自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センターインクルーシブ (せんたーいんくるーしぶ)、全国 (ぜんこく)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)協議会 (きょうぎかい)
※この事業 (じぎょう)はキリン (きりん)福祉 (ふくし)財団 (ざいだん)様 (さま)の助成 (じょせい)のもと行 (おこな)っております。※



自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)2018　申込 (もうしこみ)用紙 (ようし)
◆申込 (もうしこみ)方法 (ほうほう)
　こちらの申込 (もうしこみ)用紙 (ようし)にご記入 (　きにゅう)の上 (うえ)、郵送 (ゆうそう)かFAX (ふぁっくす)で北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)までご送付 (そうふ)ください。（直接 (ちょくせつ)、当センター (とうせんたー)までお持ち (　も　)いただいても構 (かま)いません）
　ご不明 (ふめい)な点 (てん)がありましたら、お気軽 (　　きがる)に希輝々 (きらら)までお問い合わせ (　と　あ　　)下 (くだ)さい。

※介助 (かいじょ)が必要 (ひつよう)な方 (かた)は各自 (かくじ)で手配 (てはい)して下さい (くだ　　　)。配慮 (はいりょ)が必要 (ひつよう)な場合 (ばあい)はご相 (　　そう)談 (だん)ください※
	ふりがな
	
	生年 (せいねん)月日 (がっぴ)
	

	名前 (なまえ)
	
	
	

	住所 (じゅうしょ)
	

	連絡先 (れんらくさき)
	

	障害 (しょうがい)に
ついて
	障害名 (しょうがいめい)（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

身体 (しんたい)・療育 (りょういく)・精神 (せいしん)　　手帳 (てちょう)（　　　　　）級 (きゅう)　　　　　種 (しゅ)

☆補助 (ほじょ)具 (ぐ)、補 (ほ)装具 (そうぐ)はお使い (　　つか　　)ですか？
手動車 (しゅどうくるま)いす・電動車 (でんどうくるま)いす・松葉 (まつば)杖 (づえ)・なし・その他 (　　た)（　　　　　　）

☆介助者 (かいじょしゃ)が必要 (ひつよう)ですか？　　　　はい　・　いいえ
☆介助者 (かいじょしゃ)を同伴 (どうはん)しますか？　　　はい　・　いいえ

	自由 (じゆう)記入欄 (きにゅうらん)
（必要 (ひつよう)な配慮 (はいりょ)など）
	


お問 (と)い合 (あ)わせ・申 (もう)し込 (こ)み先 (さき)
〒905-0015　沖縄県 (おきなわけん)名護市 (なごし)大南 (おおみなみ)4-8-32 1F　北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)
TEL (でんわ)/FAX (ふぁっくす)　0980-54-1559　担当 (たんとう)：新垣 (あらかき)、屋 (や)良 (ら)、大城 (おおしろ)
image1.jpeg




