[image: 名称未設定-3]CILふちゅう主催 (しゅさい)　自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム長期 (ちょうき)講座 (こうざ)　参加者 (さんかしゃ)募集 (ぼしゅう)！

[bookmark: _GoBack]● 後援 (こうえん)　府中市 (ふちゅうし) / 府中市 (ふちゅうし)社会 (しゃかい)福祉協 (ふくしきょう)議会 (ぎかい) / 全国 (ぜんこく)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター協議会 (きょうぎかい)（JIL）調理 (ちょうり)が苦手 (にがて)…

[image: ]介助 (かいじょ)ってなんだろう？
この度 (たび)、CILふちゅうでは、全 (ぜん)１０回 (かい)の『自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム長期 (ちょうき)講座 (こうざ)』を開催 (かいさい)します。　

病院 (びょういん)や施設 (しせつ)などで暮 (く)らしている方 (かた)や親元 (おやもと)で暮 (く)らしている方 (かた)で、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を始 (はじ)めたいのだけれど、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を実現 (じつげん)させるために何 (なに)から始 (はじ)めれば良 (い)いのか分 (わ)からないことがあります。すでに自立 (じりつ)生活 (せいかつ)をされている方も、実際 (じっさい)に自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を始 (はじ)めてから見 (み)えてくる課 (か)題 (だい)があるかと思 (おも)います。　

実際 (じっさい)に自立 (じりつ)生活 (せいかつ)をしているCILふちゅうの当事者 (とうじしゃ)スタッフと一緒 (いっしょ)に自立 (じりつ)生活 (せいかつ)実現 (じつげん)のための方法 (ほうほう)を学 (まな)びませんか？すでに自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を送 (おく)られている方 (かた)も生 (せい)活 (かつ)について語 (かた)り合 (あ)うことで、より良 (よ)い生 (せい)活 (かつ)を送 (おく)るための新 (あら)たなアイデアを発見 (はっけん)する機会 (きかい)になることでしょう！


自立 (じりつ)生活 (せいかつ)って何 (なに)？



親 (おや)とうまく行 (い)かない…


地 (じ)震 (しん)が起 (お)きたらどうしよう？
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■　日時 (にちじ)　　2018年 (ねん)９月 (がつ)５日 (か) (水 (すい))～11月 (がつ)７日 (か)（水 (すい)）
毎週 (まいしゅう)水曜日 (すいようび)（全 (ぜん)10回 (かい)）、13時半 (じはん)～16時半 (じはん)
■　場所 (ばしょ)　　中央 (ちゅうおう)文化 (ぶんか)センター他 (ほか)（ 府中市 (ふちゅうし)府中町 (ふちゅうちょう)２丁目 (ちょうめ)25番地 (ばんち) ）
◆　対 (たい)象 (しょう)者 (しゃ)　自 (じ)立 (りつ)生 (せい)活 (かつ)に興 (きょう)味 (み)のある障 (しょう)がいをお持 (も)ちの方 (かた)
◆　リーダー　岡本 (おかもと)直樹 (なおき)・木本淳也 (きもとじゅんや)　サブリーダー　梶山 (かじやま)紘 (こう)平 (へい)
◆　参加費 (さんかひ)　　10,000円 (えん) (全 (ぜん)10回 (かい)分 (ぶん))
＊調理 (ちょうり)、フィールドトリップは別途 (べっと)費用 (ひよう)が掛 (か)かります。
◆　定員 (ていいん)　　６名 (めい) (応 (おう)募 (ぼ)多 (た)数 (すう)の場合 (ばあい)は選考 (せんこう)になります)
◆　介助 (かいじょ)　　各自 (かくじ)で介助者 (かいじょ)を連 (つ)れてきて頂くか、ご相談ください。





受付 (うけつけ)： 電話 (でんわ)、FAX、メールにてお申 (もう)し込 (こ)みください。
締切 (しめきり)：2018年 (ねん)8月 (がつ)20日 (にち)（月 (げつ)）
[image: bannere]


image4.jpeg
/ TEL: 042-314-2735 (¥89:00-17:00) = g3-0055

FAX: 042-314-2736 REEBRT R AT S BT2-20-13
REC

ciuan.» Email: office2735@cilfuchu.com ENTF




image1.png




image2.png




image3.jpeg




