第1回ピア・カウンセリング講演会
In伊予西条
[bookmark: _GoBack]障 (しょう)がい者 (しゃ)のピア・カウンセリングをご存 (ぞん)知 (じ)ですか？

障 (しょう)がいを持 (も)っている人 (ひと)が、自分 (じぶん)の人生 (じんせい)のリーダーシップを取 (と)ろうとするとき、自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を始 (はじ)めようとするとき、ピア・カウンセリングはとても有効 (ゆうこう)です。 
本来 (ほんらい)、ピア・カウンセリングは障 (しょう)がい当事者 (とうじしゃ)だけで行う (おこな)ものですが、今回 (こんかい)の講演会 (こうえんかい)では、障 (しょう)がいの有 (う)無 (む)に関係 (かんけい)なく、ピア・カウンセリングの果 (は)たす役 (やく)割 (わり)、障 (しょう)がい者 (しゃ)のエンパワメントなど、その有効性 (ゆうこうせい)に付 (つ)いて、当 (とう)センターのピア・カウンセラーがお話 (はなし)します。当日 (とうじつ)は、ピア・カウンセリングの体験 (たいけん)を交 (まじ)えがら、参加者 (さんかしゃ)のみなさんと一緒 (いっしょ)に進 (すす)めていきます。振 (ふ)るってご参 (さん)加 (か)ください！ 

[image: ]主催 (しゅさい)       自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター星空 (ほしぞら)
日時 (にちじ)     201７年　9月2日(土) 
13：00～16：00
会場 (かいじょう)　  西条市 (さいじょうし)総合 (そうごう)福祉 (ふくし)センター（研修室 (けんしゅうしつ)）
ピア・カウンセラー　井谷 (いたに)重人 (しげと)、三ツ井 (みつい)真平 (しんぺい)、宇高 (うだか)竜二 (りゅうじ)
参加費 (さんかひ)　     　　　　無料 (むりょう)
定員 (ていいん)　　　　　　　　　20名 (めい)
対象者 (たいしょうしゃ)    ・自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を目指して (めざ)いる。または実践 (じっせん)している障 (しょう)がい者 (しゃ)
・自立 (じりつ)生活 (せいかつ)を支える (ささ)介助者 (かいじょしゃ)になりたいと考えて (かんがえて)いる健 (けん)常者 (じょうしゃ)
[image: ]・その他 (た)ピア・カウンセリングに興味 (きょうみ)を持って (も)いる人 (ひと)
締切日 (しめきりび)　　　8月 (がつ)26日 (にち)（土 (ど)）
連 (れん) 絡 (らく) 先 (さき)　　愛媛県 (えひめけん)西条市 (さいじょうし)壬 (にゅ)生川 (うがわ)675―6
TEL ０８０－３９２９－２５７１　E-Mail rindaman_tone@yahoo.co.jp　　担当 (たんとう)　宇高 (うだか)
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