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ピア・カウンセリングは、障 害
しょうがい

を持
も

つ人
ひと

たちがお互
たが

いに 話
はなし

を聴
き

きあい、自分
じぶん

自身
じしん

の 力
ちから

を取
と

り戻
もど

してい

くものです。基本
きほん

は「相手
あいて

の 話
はなし

を聞
き

く。」、「自分
じぶん

の気持
きもち

ちを感
かん

じる。」と言
い

う大変
たいへん

シンプルな方法
ほうほう

です。 

初
はじ

めての人
ひと

を対 象
たいしょう

に第
だい

６回
かい

ピア・カウンセリング入門講座
にゅうもんこうざ

を開
かい

催
さい

します。 

受
う

けたことある人
ひと

も是非
ぜ ひ

、お気軽
き が る

にご参加
さんか

ください。 

記
き

 

☆主
しゅ

  催
さい

     自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター星空
ほしぞら

 

☆日
にち

  時
じ

     ２０１７年
ねん

６月
がつ

３日
にち

（土
ど

） １３:００～１７:００ 

〈受付
うけつけ

開始
か い し

 １２：３０～ 会 場
かいじょう

にて〉 

☆ピア・カウンセラー      

宇高
う だ か

竜二
りゅうじ

（自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター星空
ほしぞら

） 

 高橋
たかはし

正衣
まさえ

（自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター星空
ほしぞら

） 

☆会
かい

  場
じょう

    松山市
ま つ やま し

ハーモニープラザ ３Ｆ 多目的室
たもくてきしつ

１ 

☆参
さん

 加
か

 費
ひ

   ５００円
えん

 

☆定
てい

  員
いん

   １０名
めい

 定員
ていいん

を超えた
こ   

場合
ばあい

は締め切
し  き

らせて 頂
いただ

きます。 

☆参加
さ ん か

資格
し か く

   ピア・カウンセリングに興味
きょうみ

を持って
も   

いる障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

 

☆締
しめ

 切
きり

 日
び

    ５月
がつ

２６日
にち

 (金
きん

) 参加
さんか

決定
けってい

は締
し

め切
き

り後
ご

お知
し

らせします。 

☆連
れん

 絡
らく

 先
さき

   .〒７９１-８０２５ 松山市
まつやまし

衣山
きぬやま

２丁目
ちょうめ

６-５０ グレイス衣
きぬ

山 東
やまひがし

１０１号
ごう

 

          TEL ０８９－９８９－８３３６ FAX ０８９－９８９－７４２０ 

E-Mail ukurainanoeiyuu@yahoo.co.jp         担当
たんとう

 三ツ井
み つ い

 

mailto:ukurainanoeiyuu@yahoo.co.jp


 

会場
かいじょう

 

 

松山市
まつやまし

ハーモニープラザ  

 

愛媛県
えひめけん

松山市
まつやまし

若草町
わかくさちょう

８番地
ば ん ち

３ 

TEL:（089）933－9211 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tel:（089）933－9211

