
  

 

 

 

この勉強会は、作業所、施設の職員、ヘルパーや自立生活センター職員など、日常的にしょうがいを

もつ人と関わる仕事をしている方々を対象に、日々の業務の中でおこりやすい問題や陥りやすい悪循環

などを焦点にあてて行います。 

 「よりよい支援」を行いたいという情熱をもってこの仕事を始めたものの、業務に追われる日々の中

で、たくさんの問題にぶつかり、何が問題なのかゆっくりと考えることもできないままに時が過ぎてい

く、ということもあるのではないでしょうか。 

 この社会でしょうがいをもつ人が置かれている状況、自分が潜在的にしょうがいをもつ人をどのよう

におもっているのか等、様々な角度から問題の本質を探ります。自分自身、そして自分としょうがいを

もつ人とのよりよい関係について、見つめ直していきましょう。 
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