２０１６年度視覚障害者対象ピア・カウンセリング１日体験講座開催のお知らせ

八王子聴覚視覚障害者サポートセンター

　透き通り始めた朝の空気や、室内深く差し込む日差しに、秋の深まりを感じる今日この頃、皆様如何お過ごしでしょうか？

　さて、サポートセンターでは、１１月２６日土曜日に、今年もピア・カウンセリング１日体験講座を行います。

ピアとは仲間という意味です。ピア・カウンセリングでは障害を持つ人同士、対等な立場で話を聴きあいます。自分の気持ちをまっすぐ感じて話す、人の話をよく聴く、とてもシンプルな方法です。日々の生活や目標、ときどき浮かんでは消える気持ちなどなど、日常とは違う時間の流れの中で、ゆっくり思いを巡らせてみませんか？

今年は土曜日の開催です。

皆様からのお申し込みを、お待ちしています。
記
日　　　時　：１１月２６日（土）１０時３０分～１６時２０分（１０時より受付開始）
会　　　場　：八王子市生涯学習センター（クリエイトホール）１０階第２学習室
　　　　　　　　住　所：東京都八王子市東町５－６

ＴＥＬ：０４２－６４８－２２３２
交　通：ＪＲ「八王子駅」・京王線「京王八王子駅」徒歩５分
対　　　象　：視覚障害を持っている方で、ピア・カウンセリングに興味がある方
定　　　員　：７名

参　加　費　：３０００円（お支払いの方法は、受講決定の際にお知らせします）
申込締切日　：１１月１４日（月）
リーダー　　：秋山 浩子（自立生活センター・日野）、伊藤 薫

サブリーダー：内山 裕子（ヒューマンケア協会）
主　　　催　：八王子聴覚視覚障害者サポートセンター

後　　　援　：全国自立生活センター協議会（ＪＩＬ）
お問い合わせ・お申し込み：八王子聴覚視覚障害者サポートセンター（担当：伊藤）
住　所：〒１９２－００４６ 東京都八王子市明神町４－１４－１－３階
ＴＥＬ：０４２－６４６－４７４０
ＦＡＸ：０４２－６４６－４８７６

Ｅ－ｍａｉｌ：choukakushikaku2005@yahoo.co.jp

◎昼食は、近隣にコンビニ・飲食店があります。

※お申し込みの際は、下記の申込書フォームの項目をお知らせ下さい。

お電話でのお申し込みも可能ですので、お気軽にご連絡ください。

※駅での待ち合わせをご希望の方は、お申し込みの際にお知らせください。
当日は案内、誘導のために当方の介助者が２名ほどサポートに入りますが、
不慣れな場所と思いますので、可能な方は同行援護の制度をご利用ください。
＜視覚障害者ピア・カウンセリング１日体験講座申し込み用紙＞

氏名：　

ふりがな：　

年齢：　

性別：　

住所：　

電話番号：　

ＦＡＸ番号：　

Ｅ－ｍａｉｌ：　

障害名・視力等：　

補装具（選択：　白杖　手動車椅子　電動車椅子　杖類　その他（　　　　）
盲導犬の利用の有無：　

その他配慮を希望すること：　

資料の提供方法（選択）：　点字　活字　拡大文字（　　ポイント）　テキストファイル　音声

所属団体・職業：　

この講座を何処で知ったか：　

ピア・カウンセリング経験の有無：　

介助者の同行の有無：　

駅での待ち合わせを希望するか（選択）：　希望する　希望しない
