第６回　ピア・カウンセリング　視覚障害者　オンゴーイングのお知らせ
八王子聴覚視覚障害者サポートセンター

　今年は４月に長雨、５月に相次ぐ台風の接近という異例の気候になり、東北地方の梅雨入りが大幅に遅くなっています。これからの夏の気候も気にかかるところですが、みなさまお元気でお過ごしですか？
　さて、サポートセンターでは、今年の夏も視覚障害者のピアカンオンゴーイングを行います。
ピアカンオンゴーイングは、ピアカン講座の経験があり、セッションをしたいと思っている人、普段からピアカンを活用している人が集って行います。日常の生活から少し距離を置き、ゆっくりとセッションをしながら、今の自分の気持ちと向き合ってみませんか？そして休憩時間や食事の時間、夜の語らいなど、プログラムにゆとりを持たせておりますので、仲間同士で情報交換し合う機会にもなればと思います。
　なお、昨年度まで当サポートセンターでピア・カウンセラーとして常勤していました立澤(改め依田さん)が、今年度4月から郷里の会津若松で「特定非営利活動法人あすか」という団体を立ち上げました。今回のオンゴーイングでは、依田みきさん(旧姓立澤さん)が、現在地域で行っている活動についても、ぜひみんなで聴くことができればと思っております。
　集中講座または長期講座に参加経験のある視覚障害をお持ちの方ならどなたでもご参加頂けます。
遠方からも近郊からも、どうぞふるってご参加ください。
沢山の方からのお申し込みを、お待ちしております。

記
日時：２０１５年８月８日(土)１３時より受付、１３時３０分講座開始～９日(日)１２時３０分終了
会場：東京都多摩障害者スポーツセンター第１集会室
募集対象：ピア・カウンセリング集中講座または長期講座に参加経験のある視覚障害をお持ちの方
定員：８名(先着順)
参加費：５０００円(フリー介助者費用等)
宿泊費：１５００円(食費は含まれません)
リーダー：依田みき(旧姓立澤)(障害者サポートセンターあすか)
伊藤薫(八王子聴覚視覚障害者サポートセンター)
主催：八王子聴覚視覚障害者サポートセンター
お問い合わせ・お申し込み：八王子聴覚視覚障害者サポートセンター(担当：伊藤)
〒１９２－００４６　東京都八王子市明神町４－１４－１－３階
ＴＥＬ：０４２－６４６－４７４０
ＦＡＸ：０４２－６４６－４８７６
E－ｍａｉｌ：choukakushikaku2005@yahoo.co.jp

※お申し込みの際は、下記の申込書フォームの項目をお知らせ下さい。
お電話でのお申し込みも可能です。お気軽にご連絡ください。
※講座当日は、フリー介助者が男女１名ずつ入りサポートをしますが、個人で介助を利用なさる方は、介助者を同伴して下さい。
[bookmark: _GoBack]※国立駅で待ち合わせをご希望の方は、お申し込みの際にお知らせください。
　【会場情報】
所在地：東京都国立市富士見台２－１－１
交通：ＪＲ国立駅南口から無料送迎バスで約１０分
ＴＥＬ：０４２－５７３－３８１１
URL：http://tamaspo.com/
食事は、会場内にレストラン、近隣にコンビニと、幾つか飲食店があります。
浴室にはボディーソープ・リンスインシャンプー、居室にドライヤーがありますが、タオル、洗面道具、パジャマなどはご持参ください。
その他詳しい施設情報は、上のお問い合わせ先にご連絡してください。

　　　　主なプログラム
　１日目
１３：００～１３：３０	受付
１３：３０～１７：００	リレーション　New&Good　約束・目的　フリーセッション　
(途中３０分休憩)
１７：００～１８：３０	夕食　休憩
１８：３０～２０：００	サポートグループ

　２日目
９：１５～１２：３０	New&Good　情報共有「ピアカンを使っての活動」
フリーセッション　(途中休憩あり)

※都合によりプログラムが変更になることがあります。




＜ピアカンオンゴーイング　申し込みフォーム＞

氏名　

ふりがな　

性別　

年齢　

住所　

電話番号　

電話連絡可能時間　

ＦＡＸ番号　

Ｅ－ｍａｉｌ　

障害名・視力等　

補装具(選択)　白杖　手動車椅子　電動車椅子　杖類　その他(　　　　)　

盲導犬の利用の有・無　

その他配慮を希望すること　

資料の提供方法(選択)　点字　活字　拡大文字(　　ポイント)　テキストファイル　音声　

多摩障害者スポーツセンターの利用証の有・無　

所属団体・職業　

介助者の同行宿泊の有・無　

駅での待ち合わせを利用するか(選択)　利用する　利用しない　


