[image: image2.jpg]


　　








　
盛夏の候、毎日暑い日が続いておりますが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
この度、自立生活センターほっとらいふでは、２０１４年キリン福祉財団助成事業として、ピア・カウンセリング長期講座を、下記のとおり開催いたします。
障害のある自己を深く見つめ、多くの仲間同士で支え合いながら自己信頼を取り戻していきましょう。相手の話しを良く聴き、自分の気持ちを良く感じることを通し、ひとり一人の新たな明日に新鮮な気持ちで向き合えるような時間を皆さんと一緒に共有できれば幸いです。皆さんのご参加を、心からお待ちしています。
記
日　　　　時：前期／平成２６年１０月１６日（木）１３：３０～１８日（土）１２：００
　　　　　　　後期／平成２６年１１月１３日（木）１３：３０～１６日（日）１２：００

会　　　　場：山形テルサ３階交流室Ａ　／障害当事者控室兼介助者待機室：特別会議室
定　　    員：８名～１０名　(応募者多数の場合は、選考させていただきます)
参 加  資 格：障がいをお持ちの方で、集中講座を受けられた経験のある方ならどなたでも参加できます。
介助について：介助者が必要な方は、ご自分でお願いします。
参　加　費　：団体支援参加者：５０，０００円 (内訳：受講料、宿泊費＝前期（2泊分）・後期（3泊分）)
　　　　　　　個人自費参加者：３０，０００円（内訳：受講料、宿泊費は助成）

（注）受講料には交通費・交流会費（１，０００円）・食費等は含まれていません。介助者２名お連れになられる方の１名分の宿泊費は、参加者の自己負担になります。尚、参加者の宿泊ホテルは、こちらの方で確保してありますで、ご自分で用意する必要はありません。
支 払 い方法：参加費は、開催日当日に受付にてお支払い下さい。

申し込み方法：申し込み用紙に必要事項を記入の上、郵送またはＦＡＸでお申込下さい。
締 め  切 り：２０１４年　９月２０日(土)
　　　　　　　参加が決まった方には、９月２２日（月）までにお知らせいたします。
リ ー ダ ー ：中尾 悦子 （自立生活センターリング・リング）
加古 雄一 （自立生活センター・アークスペクトラム）
　　　　　　  梅津 洋治 （自立生活センター・ほっとらいふ）
主        催：自立生活センター・ほっとらいふ
協　　　　賛：キリン福祉財団
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 《問い合わせ・申し込み先》－「自立生活センター・ほっとらいふ」 担当：梅津・齊藤


〒999-4112  山形県北村山郡大石田町緑町13－15サンコーポ・グリーン503号


TEL：０２３７－３５－５５１０  ／  ＦＡＸ：０２３７－５３－００８０














