平成 (へいせい)31年度 (ねんど)ピア (ぴあ)・カウンセリング (かうんせりんぐ)集中 (しゅうちゅう)講座 (こうざ)
プログラム (ぷろぐらむ)


１日目 (にちめ)
13:30-14:45 リレーション (りれーしょん)
14:45-15:00 休憩 (きゅうけい)
15:00-16:15 ピアカン (ぴあかん)とは
16:15-16:30 休憩 (きゅうけい)
16:30-18:00 人間 (にんげん)の本質 (ほんしつ)、今日 (きょう)よかったこと・学 (まな)んだこと


２日目 (にちめ)
10:00-12:00 ニューアンドグッド (にゅーあんどぐっど)、感情 (かんじょう)の解放 (かいほう)
12:00-13:30 昼食 (ちゅうしょく)
13:30-14:45 障害 (しょうがい)について
14:45-15:00 休憩 (きゅうけい)
15:00-15:45 遊 (あそ)びましょう
15:45-16:00 休憩 (きゅうけい)
16:00-17:30 自立 (じりつ)生活 (せいかつ)プログラム (ぷろぐらむ)、今日 (きょう)よかったこと、学 (まな)んだこと
18:00- 交流会 (こうりゅうかい)


３日目 (にちめ)
10:00-12:00 ニューアンドグッド (にゅーあんどぐっど)、アプリシエーション (あぷりしえーしょん)、おわりの会 (かい)
