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当センター (とうせんたー)では障害 (しょうがい)のある人 (ひと)が地域 (ちいき)で自分 (じぶん)らしく輝 (かがや)いて生 (い)きて自立 (じりつ)していけるようにサポート (さぽーと)を行 (おこな)っています。
障害 (しょうがい)を持 (も)っていることで何 (なに)かを諦 (あきら)めたことはありませんか？
障害 (しょうがい)を持 (も)っている者 (もの)同士 (どうし)だから分 (わ)かり合 (あ)えることがあるかもしれません。
このピア (ぴあ)・カウンセリング (かうんせりんぐ)講座 (こうざ)は、同 (おな)じ背景 (はいけい)（経験 (けいけん)）を持 (も)つ者 (もの)同士 (どうし)が、お互 (たが)いの話 (はなし)を聴 (き)き合 (あ)い、自分 (じぶん)の気持 (きも)ちを考 (かんが)え、本来 (ほんらい)の持 (も)っている力 (ちから)を取 (と)り戻 (もど)す体験型 (たいけんがた)の講座 (こうざ)です。
嬉 (うれ)しかったこと・悲 (かな)しかったこと・日頃 (ひごろ)感 (かん)じていることを話 (はな)してスッキリ (すっきり)してみませんか？ 
みなさんの参加 (さんか)を心 (こころ)よりお待 (ま)ちしています。


日時 (にちじ)　　平成 (へいせい)31年 (ねん)1月 (がつ)24日 (にち)（木 (もく)）13：00（受付 (うけつけ)）13：30（開始 (かいし)）～26日 (にち)（土 (ど)）12：00まで
会場 (かいじょう)・宿泊 (しゅくはく)　　コンドミニアムホテル (こんどみにあむほてる)ナゴリゾート (なごりぞーと)リエッタ (りえった)中山 (なかやま)
〒905-0005名護市 (なごし)字 (あざ)為 (びい)又 (また)1220-25-5　　　　※2泊3日
参加費 (さんかひ)　  受講費 (じゅこうひ)2000円 (えん)＋交流会 (こうりゅうかい)1000円 (えん)＋宿泊費 (しゅくはくひ)（2泊 (はく)）12000円 (えん)＝15000円
介助者 (かいじょしゃ)費をお連 (つ)れする場合 (ばあい)は一人 (ひとり)につき宿泊費 (しゅくはくひ)12000円 (えん)（2泊分 (はくぶん)）
交流 (こうりゅう)会費 (かいひ)1000円 (えん)加算 (かさん)となります。
対象者 (たいしょうしゃ)　  障害 (しょうがい)を持 (も)っている方 (かた)で、ピア (ぴあ)・カウンセリング (かうんせりんぐ)に興味 (きょうみ)のある方 (かた)（初心者 (しょしんしゃ)大歓迎 (だいかんげい)！！）
定員 (ていいん)  　8名 (めい)（定員 (ていいん)を超 (こ)えた場合 (ばあい)は選考 (せんこう)とさせていただきますのでご了承 (りょうしょう)ください）

ピア (ぴあ)・カウンセラー (かうんせらー)　 リーダー (りーだー)   安原 (やすはら)　美佐子 (みさこ) （自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)・あるる）　　
サブリーダー (さぶりーだー)   髙 (たか)原 (はら)　里 (り)緒 (お)   （北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)）
サブリーダー (さぶりーだー)   小浜 (こはま)日 (ひ)登 (と)美 (み)  （自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センターインクルーシブ (せんたーいんくるーしぶ)）

後援 (こうえん)　   全国 (ぜんこく)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)協議会 (きょうぎかい)・沖縄県 (おきなわけん)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センターイルカ (せんたーいるか)・自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)まんた
自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)南 (みなみ)十 (じゅう)字 (じ)星 (せい)・自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センターインクルーシブ (せんたーいんくるーしぶ)

申込 (もうしこみ)締切 (しめきり)　　　平成 (へいせい)31年 (ねん)1月 (がつ)１８日 (にち)（金 (きん)）

※ご不明 (ふめい)な点 (てん)などがありましたらお気軽 (きがる)に下記 (かき)の事務局 (じむきょく)までお問 (と)い合 (あ)わせ下 (くだ)さい※
[image: ]主催 (しゅさい)　  北部 (ほくぶ)自立 (じりつ)生活 (せいかつ)センター (せんたー)希輝々 (きらら)（沖縄県 (おきなわけん)名護市 (なごし)大南 (おおみなみ)4-8-32 1F (えふ)）
連絡先 (れんらくさき)  電話 (でんわ)＆FAX (ふぁっくす)兼用 (けんよう)0980-54-1559
メール (めーる)   kirara20030501@yahoo.co.jp        （担当 (たんとう)：新垣 (あらかき)・髙 (たか)原 (はら)）
本事業 (ほんじぎょう)は赤い (あか  )羽根 (はね)共同 (きょうどう)募金 (ぼきん)の助成金 (じょせいきん)を受けて (う  )活動 (かつどう)しております。
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