
自立生活センターとちぎでは、ピア・カウンセリング集中講座を下記

の通り開催いたします。

ピア・カウンセリングとは、障害者同士が対等な立場で互いに話を聞

きあうことで、自分に自信を持てるようにすることを目的とするもので、

自分を見つめなおす機会にもなりますし、自立のための力をつけること

にもなります。皆様のご参加をお待ちしています。

記

日 時：２０１１年１１月１１日（金）１３：００ ～ １１月１３日（日）１２：００

会 場：とちぎ青少年センター

栃木県宇都宮市駒生１丁目１番６号 TEL 028-624-2203

宿 泊 場 所：コンセーレ（栃木県青年会館）

栃木県宇都宮市駒生１丁目１番６号 TEL 028-624-1417

定 員：８名（応募多数の場合は選考になります）

ピア･カウンセラー：見形信子（自立生活センターくれぱす）

参 加 資 格：自立生活を実践している障害者、あるいはめざしている障害者でピア･カウ

ンセリングに興味のある方。

介助について：介助者が必要な方は、ご自分で連れてきて下さい。

申 込 方 法：申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたは郵便でお送りください。

申 込 締 切：２０１１年１１月２日（水）

参 加 費：１５，０００円（参加費、宿泊費、交流会費、資料代など）

※ 食費、介助者分の宿泊費（２泊 10,500 円）は含まれません。

支 払 方 法：参加が決定し次第、こちらからお知らせします。

主 催：自立生活センターとちぎ

後 援：栃木県 宇都宮市 栃木県社会福祉協議会

ＪＩＬ（全国自立生活センター協議会）

特定非営利活動法人

自立生活センターとちぎ
〒321-0923 栃木県宇都宮市下栗町 2947-8 イースタンピュア 103

TEL/FAX：028-638-2538 E-mail：ciltochigi@silver.plala.or.jp



２０１１年１１月１１日～１１月１３日 自立生活センターとちぎ主催

ピア・カウンセリング集中講座参加申込書

ふりがな

氏 名

住 所

〒

年 齢 性 別 男 ・ 女

電 話 ＦＡＸ

携 帯 E-mail

所属団体

障害に

ついて

・障害名 （ ）

・障害の状況

（ ）

・使用している補装具

（ ）

介助者に

ついて

・ 有 無 （どちらかに○を）

・介助者氏名

・性別（ 男 ・ 女 ）

ピアカン

受講歴

集中講座 いつ （ ）

どこで（ ）

長期講座 いつ （ ）

どこで（ ）

その他、連絡事項があれば、なんでもお書きください。


