ピアカウンセリング集中講座のご案内
地域活動支援センターぴあポートにおいてピアカウンセリング集中講座を開催いたします。
　ピアカウンセリングのピアとは、『仲間・同じ背景を持つ者同士』という意味があります。ここでは障がいを持っている者同士が、時間を対等に分け合い、お互いの話しを聞くということの大切さと、普段言えない悩みや心の痛みを分かち合い、人と人とのふれあいを通して、自分自身が知らない意外な面を持っている自分を見つけてはみませんか。
ピアカウンセリングに興味がある方はもちろんのこと、この講座を通してお友達をみつけたいと思っている方など、障がい種別を超えた参加をおまちしております。
記
日時　　　２０11年１１月９日（水）午後１：３０～午後８：００まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　※受付は午後１：００～行ないます
　　　　　　　　　　　　　　　１０日（木）午前９：３０～午後８：００まで

　　　　　　　　　　　　　　　１１日（金）午前９：００～午後３：００まで
　　　　　　　　　　　　　　　　（詳しくはプログラムをご覧ください。）
場所　　　障がい者交流センター・ふれ愛プラザ
　　　　　　　　　　　　　　　　（〒950-0121　新潟県新潟市江南区亀田向陽1-9-1）
講師　　　リーダー：篠田恵　　　サブリーダー：山形重人　（HANDS世田谷）
受講料　　　５，０００円　　テキスト代別７００円　　交流会費５００円
定員　　　６人
締切　　　１０月２１日(金)必着（申込用紙は、郵送またはＦＡＸでお送り下さい。）
＊原則として、この集中講座は３日間の通いで行います。全日程参加することを基本としています。
＊介助が必要な方は自分で連れて来て下さい。
＊遠方から受講を希望される方のために宿泊場所は確保してあります。
＊会場の地図は裏面をご覧下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【お問合せ・申込み先】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新潟市西区小針５－１－４７

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　社会福祉法人　自立生活福祉会 内
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　地域活動支援センター　ぴあポート開設準備室
                                   担当　篠田恵　　唐木
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ＴＥＬ　０２５－２３２－７２４５
                                   ＦＡＸ　０２５－３７８－０１５３

                              メール　peerport@jiritsu.or.jp
ピア・カウンセリング集中講座プログラム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　20111年11月9日(水)～11日(金)
	　　日　時
	　　　　　　プログラムの内容

	１１／９（水）
	　　　　　　　　　場所　障がい者交流センター　(会議室)

	１３:００
	  受付

	１３:３０
１４:３０

１５:００
１５:３０
１６:００

１７:００

１８:３０
１９:３０

２０:００
	　オリエンテーション　・　リレーション　

　障がい者運動とピアカウンセリングのおこり

  休憩

　ピア・カウンセリングの約束ごと

　人間の本質

　休憩(夕食)

　感情について

 今日の感想(良かったこと、学んだこと、質疑応答など、) 
 終了

	１１／１０(木)
	　　　　　　　　　場所　障がい者交流センター　(会議室)　　　　　　　　　　　　　　　　

	　９:００
９:３０
１０:３０

１０:４５
１２:００

１３:３０
１５:００

１５:２０
１６:２０
１７:００

１７:３０
１８:００

２０:００
	Ｎｅｗ and Ｇｏｏｄs・きのうのおさらい

感情の開放について

休憩
心の傷の再生について

休憩(昼食)
障がいについて

休憩

抑圧について

デモンストレーション

今日の感想(良かったこと、学んだこと、質疑応答など、) 
休憩

交流会・夕食(お弁当をこちらで用意いたします。)
終了

	１１／１１(金)
	　　　　　場所　障がい者交流センター(ミーティングルーム)

	　９:３０
１０:００

１１:００
１１:４５
１３:００
１３:４５
１４:１５
１５:００
	Ｎｅｗ and Ｇｏｏｄs・きのうのおさらい

自立生活プログラムについて
コミットメント

休憩(昼食)

アプリケーション　(ほめほめワーク)

三日間の感想を書こう

さよならの会

終了


※尚、プログラムや時間が変更になることがあります。ご了承ください。
ピアカウンセリング集中講座申し込み用紙
	ふりがな
	性別　　　　年齢

男　・　女　　　　　歳
	障がい者名

病名

	氏名


	
	

	〒　　　―

住所

ＴＥＬ ：　　　　　　　　　　　　　ＦＡＸ ：

携帯電話

	所属団体（　有　・　無　）有に○印つけたかたは団体名をお書き下さい。

所属団体名

	メールアドレス（　パソコン・　携帯電話どちらかに○印つけて通常連絡が着く方を記入ください。）


	今までピア・カウンセリング集中講座、または長期講座を受講したことがありますか。

ある　・　ない　(あると答えた方に伺います。)

・いつ頃　　　　　　　　・どこの主催で　　　　　　　　　　　　・受講回数　　回

	補装具について　*該当するところに○印をつけてください。

・車椅子使用（　電動　・　手動　）　・杖　　・その他

	　　　ふりがな
	　性別　　　　年齢

男　・　女　　　　　　歳
	職業



	介助者氏名


	
	

	住所〒　　　―

※宿泊者氏名名簿の記入に必要ですので、介助者同行の場合、以上の項目にご記入下さい。

　また、介助者が確定していない場合は、申込後でも（１０月３１日まで）結構です。

	受講にあたり特に注意すること。特に希望することがあったらお書込み下さい。




　　　　宿泊を希望する方へ
	
	11月9日（水）
	10日（木）
	11日（金）

	
	夕　食
	宿　泊
	朝　食
	夕　食
	宿　泊
	朝　食

	参　加　者
	
	
	
	
	
	

	介　助　者
	
	
	
	
	
	


　　　　※宿泊について、以上の欄にご記入をお願いします（予定）。

　　　　　必要なところに○、不要なところに×をご記入ください。

　　　　　宿泊場所もふれ愛プラザ内です。周辺地図は「ご案内」の裏面をご覧ください。

　　　　　　料金：１人１泊１,０８０円・食事：朝食４１０ 円（７：３０～８：３０）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 夕食５８０円（１７：５０～１８：３０）

　　　　　

　　　　●ふれ愛プラザから徒歩圏内に、ヤマザキデイリーストアがあります（７：００～２３：００）。　

≪新潟県障害者交流センター≫
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【所在地】
〒950-0121
新潟県新潟市江南区亀田向陽1-9-1　新潟ふれ愛プラザ内
TEL：（025）381-8110

FAX：（025）381-1478

JR亀田駅東口、徒歩3分


