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皆さんはピア・カウンセリングって聞いたことありますか？
ピア・カウンセリングは同じ背景・経験を持つもの（ピア）同士で話を聴きあい、気持ちを楽にしたり、自信を取り戻すためのものです。この講座のピアとは、障害を持っている者同士ということです。障害を持っていることで負った心の傷は、障害をもつもの同士だからこそわかるのです。そんな気持ちや日頃感じていることをピア・カウンセリングの場で話してスッキリしてみましょう！！！
日程：２０１１年４月２９(金)～５月１日(日)　　　時間：４月２９日（金）　１３時～２０時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４月３０日（土）　１０時～２０時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　５月１日（日）　１０時～１６時
リーダー：立澤みき
　　　　　　白岩　豊

久保田さおり　
場所：東京都多摩障害者スポーツセンター（国立市）
対象：ピア・カウンセリングに興味がある障害者
受講料：５，０００円　　　　　　　　　宿泊費：希望される場合一人一泊１,５００円になります

定員：６名　（定員を超えた場合、選考させていただきます。）
締め切り：４月２４日（月）
お申し込み方法：ＦＡＸ、郵送、メールにて申込書を下記までお送りください。（お申し込み後、詳細資料をお送りします。）
自立生活センター・所沢
〒３５９－１１３１　所沢市久米３９１－１ハイネス所沢１０３
FAX：０４２－９２９－６１６７
電話：０９０－４４４２－１８８１

MAIL：f2001155@yahoo.co.jp
主催： 自立生活センター所沢　　　　　　　　　　後援：所沢市社会福祉協議会
　　　　自立生活センター所沢ファントム　　　　　　　全国自立生活センター協議会
ピア・カウンセリング集中講座申込書
	ふりがな
氏　名
	年　齢
　歳
	性　別
　　　　　　　男　　・　　女

	住　所　　〒　　　　－



	ＴＥＬ　　　　　　(　　　　)
	ＦＡＸ　　　　　　(　　　　)

	所　属　　　　　　　　□　個　人　　　　□　団体名　(　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　)

	介助者（基本的に各自でお連れください）　　　　　　□有　　　　　　　　□無


	

	障害について　　　　　　障害名　　　　　　　　　　　　                 　

該当するものにチェックしてください。
☆車椅子　　　　　　□使用している　（□手動　□電動）　□使用していない
☆白杖　　　　　　　□使用している　□使用していない　（□盲導犬）
☆杖　　　　　　　　 □使用している　□使用していない
☆手話通訳　　　　□必要　　　□不要
☆言語障害　　　　□ある　　□ない
☆視覚障害者用資料　　□必要（□点字□テキストデータ□拡大文字（　ポイント））　□不要
★その他（障害の状況、また講座中にこちらが留意すべき点について、具体的にお書きください。）



	以前にピア・カウンセリングの集中・長期講座を受けられたことがありますか？
□はい（集中　　長期）　　どこで受けましたか？（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
□いいえ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


	宿泊希望の方（基本的に相部屋となります。）
　　
□希望する（□洋室　□和室　□どちらでもかまわない）　　　　　□希望しない

	５．その他（何か分からないことがありましたら、お書きください）



※ご不明な点、ご相談などありましたらこちらまで。電話：090-4442-1881（平日１２：００～２０：００）不在の場合折り返しいたします。









