ピア・カウンセリングを



知っていますか？
一日入門講座
『ピア』とは対等とか仲間という意味で、障害当事者同士で行うカウンセリングをピア・カウンセリングと言います。自分自身のことをもっともよく理解しているのはその人自身であるという信頼のもとに行います。障害の種別や程度を問わず、障害のある人が集まり、お互いに話を聴きあうという方法をとおして、自分自身の気持ちをふりかえり、自分の力に気づいていくものです。

知識や経験は必要なく、関心のある障害者の方ならどなたでも参加することができます。
日時　２００9年9月　10日（木）１3：００～17：００（受付開始12：30～）
　　　　　　　
場所　心身障害福祉センター　3階大会議室
＜アクセス＞

ＪＲ「兵庫」駅から北西へ徒歩15分/神戸高速鉄道　「高速新開地」駅より徒歩5分

市バス　4系統「永沢町」下車徒歩　5分/地下鉄西神山手線「湊川公園」駅から徒歩10分

参加対象　・障害をお持ちの方でピア・カウンセリングに興味のある方

　　　　　　　　・障害種別、手帳の有無は問いません
　　　　　　　　
リーダー　　：船橋　裕晶（自立生活センターリングリング）

藤原　久美子(自立生活センター神戸・Beすけっと)　

参加費　1,000円（当日、受付にてお支払いください）
　定員　　８名程度　※申込者多数の場合、こちらで選考させていただきます。

　　　　　　　未経験のかたを優先いたします。
　申し込み締切　2009年9月7日（月）
　　　　　※ただし、手話通訳・要約筆記・磁気ループなどの情報保障が必要なかたは、こちらの手配の都合がありますので、8月31日（月）までにお申し込みください。　　　　　　　
　

　申し込み方法　

別紙申込書にご記入の上、できるだけメールでお申し込みください。

または、ファクシミリ、郵送で送付してください。

　以上の方法が難しい方は、お電話でも結構です。

　申し込み・問い合わせ先
自立生活センター神戸・Beすけっと

〒653-0805　神戸市長田区片山町2-17-9

電話 (078)641-6618　　　Fax　(078)641-6632
Ｅ－Ｍａｉｌ　bescuit_fujiwara@yahoo.co.jp 担当：藤原

共催：NPO法人CIL神戸Beすけっと
会場周辺地図

[image: image1.png]



