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」
自立生活プログラム（ＩＬＰ）とは、自立生活を行なう上で必要となる技術・知識を学ぶ講座です。長い時間を施設や親元で暮らした障害者は、社会的な経験や知識を学ぶ機会がどうしても少なくなってしまいます。

そこで、このプログロム（ＩＬＰ）を通し、自分自身の経験と知識を高めていき、自立生活を実現した先輩障害者からの情報を得ながら、将来の自立を考えていくきっかけや自信にしてもらいたらと思います。

今回の講座は、全１０回・約3ヶ月間という長期間になりますが、自立生活に興味のある障害者からの参加をお待ちしております。





　　
■ 日時  ： ２０１５年４月１７日(金)～６月１９日（金）


毎週金曜日（全１０回）、１３時～１６時半


■ 場所  ： 水戸市福祉ボランティア会館内（MIOS）





◆ 対象者 ： 自立生活に興味ある障害をもつ方


◆ 参加費 ： ８，０００円 (全1０回分)


◆ 定員　 ： ６名 (応募多数の場合は選考になります)


◆ 介助   ： 介助が必要な方は、各自で介助者を連れてきてください。


◆ 申込み ： 電話、FAX、メールにて参加希望の連絡をお願いします。


◆ 〆切   : ２０１５年４月１０日(金)








● 主催   : 自立生活センターいろは


● 後援   : 茨城県社会福祉協議会   水戸市社会福祉協議会


ＪＩＬ（全国自立生活センター協議会）








どんなに重度の障害があっても


その人が地域社会の中で


自分らしく生きられるよう


一緒に考え応援していきます。








　


自立生活センターいろは


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


〒31１-4141  水戸市赤塚１-１９７０-５ ＫＴＭビル１Ｂ


TEL： ０２９-２５２-８４８６ / FAX： ０２９-２５２-８４８７ 


Ｅ－ｍａｉｌ ： ｉｎｆｏ＠ｃｉｌ‐ｉｒｏｈａ．ｃｏｍ   














お問い合わせ


申込み先











